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Heilsames Wasser

~LaB des Wasserl fir mi rinnen,
fiir die Aug “n und’s Herz da drinneni™

(Augenbrind! in Reichenau/Rax)

Das Augenbriindl im Hochwald am FuB der
Raxalpe ist ein besonderer Platz - still,
geheimnisvoll, kilhlend. Die Legende vom
verwundeten Hirschen, der vom Quell-
wasser gesund wurde, mag den Hirsch-
wanger Bergarbeitern des 19. Jahrhunderts
sehr lebendig gewesen sein, wenn sie bei
der Quelle die kiihle Waldluft atmeten und
vom sauberen Wasser einen neuen Klar-
Blick und wohltuende Reinigung erfuhren.
Das Wasser der Wr.Hochquellwasserleitung
entspringt in dieser Gegend, vor Ihrem Bau
hatte ein Wiener ca. 4 bis 5 Liter nicht
sauberes Grundwasser téglich. Heute
verwenden wir téglich ca. 44 Liter Wasser
allein fOr Duschen und Baden. Und in vielen
Regionen gehdren verunreinigtes Wasser,
Seuchen und Durst noch immer zum Alltag-
klare Quelien haben (nicht grundlos) bis
heute den Nymbus zauberkréftiger Orte der
Wiedergeburt behaiten.

Klares Wasser ist heilsam. Es reinigt und
befreit, warmt und kihit, beruhigt und
belebt, kldrt und macht sichtbar - an
ruhiger Oberfldche kann man manchmal

sein eigenes Spiegelbild finden...
Wer ins kalte Wsser springt,
taucht ins Meer der Miglichkeiten.
(aus Finnland)



~Folge dem Fluss und finde das Meer"
(Sprichwort de Swanilf)

Auf meinen Spaziergdngen entlang eines
Baches erlebe ich taglich das ,Wasser™:
seine Wandelbarkeit und Bestandigkeit, die
Sanftheit und Kraft und Wildheit, seine
Kldnge, Gerdusche und Farben.

Manche dieser Eindriicke werden zu Ideen,
nehmen Form an, die ich in Bildern aus Ton
und Glas umsetze.

Wahrend des sehr heiBen Sommers ent-
standen aus einer Reihe von Objekten
ganze ,Geschichten™ {iber das ,heilsame
Wasser". Dieser Aspekt ist mir durch meine
Erkrankung (Sicca-Syndrom) besonders
prasent und motiviert mich immer wieder
zu neuen Arbeiten (ber das Thema.

Geb.1954, war ich Lehrerin fiir Musik und
Geschichte. Meine Liebe zur Natur, zum
Zeichnen, zur Musik und zu Ton und Glas
erhielt wertvolle kiinstlerische Impulse:

bei Karl Korab, Jim Dine (Internat.Sommer-
akademie Salzburg), Eva Albrecht
(Keramik), Xiaolan Huangpu (chines.
Tuschmalerel).

Wer zur Quelle will,
muss gegen den Strom schwimmen.
(Hermann Hesse)
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Der fllegende Robert:
Eskapismus, ruft ihr mir zu.
Verwurfsvoll,

Was denn sonst, antworte ich,
bei diesem Sauwaetter|-
spanne den Regenschirm aufl
und erhebe mich in die Lifte.
Von euch aus gesehen
Werde ich immer kieiner und kleiner,
bis ich verschwunden bin.

Ich hinterfasse nichts weiter als eine Legende...
(Hans Magnus Enzensberger, *1929)

Der fliegende Robert nutzt die Wasserkraft
auf spezielle Art: er fahrt auf den Regen-
tropfen Richtung Himmel. Er weiB um das
Unberechenbare, Ratselhafte und Wunder-
bare eines Gewitterregens und macht sich
seine Dynamik zu Nutze - wenn auch nur
im fantastischen Gedicht!

Fantastisch scheint jedoch auch in der
Realitat die oft verborgene Kraft jedes
einzelnen Wassertropfens: Wasser passt
sich sanft und nachgiebig jedem Widerstand
an, und dberwindet ihn gleichzeitig. Es ver-
dunstet in Windeselle und formt dennoch
Steine. Wasser pflegt die Haut und
verwandelt Felsen in Sand, Wiesenbache
graben iiber Jahrtausende Téler und
Schluchten. Wasser-Kraft verbindet und
trennt, verwandelt, zerstdrt und schafft
Neues,

Nichts auf der Welt ist welcher als Wasser,
aber im Beslegen des Harten
kommt thm nichts gleich.
{Laotse)



-

Wasser-Wege

Das Wasser verliert nlemals seinen Weg.
(aus Afrika)

Amazonas-Indianer packten friiher, so heiBt
es, ihre Sorgen symbolisch in Steine und
warfen sie in den Fluss, damit dieser sie
forttragen mdbge.

Wasserldufe bedeuteten von jeher Leben,
Fruchtbarkeit, Aufbruch und Hoffnung.
Jeder Fluss fiihrt mit Sicherheit von einer
Quelle bis zum Meer, verbindet mit der
AuBenwelt, ist ein Weg In die ,Freiheit™.
Kein GefdB kann ihn einsperren. Er flieBt
seine eigenen Wege, wandelt sich bestén-
dig, und verliert dennoch nie sein Ziel.
Wasser kann verschwinden und wieder
auftauchen, flieBen und stehen, wirbeln und
tropfen. Es steigt auf, bildet Wolken am
Himmel, und kehrt als Tropfen oder
Schneeflocke zur Erde zuriick.

Jeder Wasserlauf hat seinen eigenen
Rhythmus, mit dem er sich dem Augen-
blick anpasst. Immer klingt Wasser anders,
und sleht anders aus: sanft und ungestiim,
platschernd und rauschend, hell und
dunkel, klar und triib.

Man entdeckt keine neuen Erdtelle,
wenn man nicht den Mut hat,
alle Klsten aus den Augen zu verlieren.
(André Gide)



«~Dunst ist die Welle,

Staub ist die Quelle!
Stumm sind die Wéider,
Feuermann tanzet (ber die Felder:"
(Th.Storm, Die Regentrude)

In der Geschichte von Th. Storm bringt der
machthungrige Zwerg, der ~Feuer-mann®,
mit grober Hitze Diirre und Not ins Dorf,
Die Regen spendenden ,Regentrude” st
namlich im unterirdischen Zaubergarten
eingeschlafen, well die Menschen aufgehdrt
haben, ihr Achtung und Dank zu Zeigen. Ein
junges Madchen eridst die Fee, der ersehn-
te Regen kommt auf die Erde zuriick.

Die Menschen frilher Zeit erlebten Natur-
gewalten unmittelbarer und mit dem Gefiihi
dngstlicher Achtung-so wie jene vielen
Millionen Menschen, fiir die z.B. bis heute
sauberes Trinkwasser selten oder gar nicht
verflgbar ist.

Der Kampf um das Leben spendende Was-
ser herrscht seit Menschengedenken, es ist
der Kampf ums Uberleben, gleichzeitig
Jedoch um Macht und Reichtum. Und die
Wasser-Reserven sind heute zur groBten
Kostbarkeit unseres Planeten geworden.

Wir haben die Erde nicht
von unseren Eltern
wir haben sie
von unseren Kindern gellehen.
(von den Suquamish)



